37 RUE DE CouLMIERS, 44000 NANTES

OCTOBRE

05 TUISHOU/Poussée des mains avec A. Brézé et N. Jullien
NOVEMBRE

1,2,3 TAIJIQUAN 12 Cercles de Yang Shao Hou

9,10,11 MTC QIGONG avec G. Saby

16 TAIJIQUAN Petit paochui/sanshou avec N. Jullien

16 TAIJIQUAN Grand sanshou avec A. Brézé et N. Jullien
23 SHIATSU avec F. Sourice

DECEMBRE

7 TAIJIQUAN Petit paochui/sanshou avec N. Jullien

7 TAIJIQUAN Grand sanshou avec A. Brézé et N. Jullien
14,15 QIGONG avec G. Saby

JANVIER

11,12 BAGUAZHANG Yizong avec Edward Hines

(contact N. Jullien)

Mouvement

Interne
FEVRIER
1 TAIJIQUAN sabre forme2 avec A. Brézé
MARS
1,2 QIGONG avec G. Saby
8 TAIJIQUAN sabre forme2 avec A. Brézé
15 SHIATSU avec F. Sourice
22 QIGONG avec Bernard Jouand (contact F. Sourice)
AVRIL
5,6 QIGONG avec N. Jullien

19,20,21 QIGONG avec G. Saby

26 Autocorrection posturale avec A. Brézé

MAI

17 TAIJIQUAN Grand sanshou avec A. Brézé et N. Jullien
JUIN

14 CHAMANISME avec G. Saby

D’AUTRES STAGES PEUVENT ETRE MIS EN PLACE PAR LA SUITE. LES INFOS SERONT MISES A JOUR EN TEMPS VOULU.

COORDONNEES DES INTERVENANTS POUR PLUS D'INFORMATIONS

N. JULLIEN 06 70 44 28 96

A. BREZE 06 72 79 14 69
ecoledumouvementinterne@orange.fr

G. SABY 04 67 25 20 73
georges-saby@orange.fr

E. SOURICE 06 89 38 15 12
yuansourcecontact@gmail.com



